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PADRES,	ALUMNOS,	DOCENTES……		DE	ANTES	Y	DE	AHORA............TODOS	CONFORMAN	

NUESTRA	COMUNIDAD	SANTA	ELENA	
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.	FAMILIARIZACIÓN	CON	EL	MEDIO	ACUÁTICO		

EL	JUEGO,	LA	EXPERIMENTACIÓN,	LA	EXPLORACIÓN,	EL	DESCUBRIMIENTO	GUIADO,	COMO	
METODOLOGÍA…..	
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		COMPARTIR		CON	LOS	AMIGOS	
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EL	AFECTO	,	LA	FIRMEZA	Y	LA	ALEGRÍA				SON	LOS	CONDIMENTOS	BÁSICOS	
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.CONOCIMIENTO	BÁSICO	DEL	MEDIO	ACUÁTICO	
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MÁXIMA	EXPERIENCIA	MOTRIZ	MAYOR	AUTOCONOCIMIENTO	Y	LIBERTAD……..	
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LOS	LOGROS	CON	SIGNIFICADO	TRASCIENDEN,	SE	TRANSFORMAN		EN	HERRAMIENTAS	DE	
APLICACIÓN	A	LAS	DIFERENTES	CIRCUNSTANCIAS	Y		SITUACIONES…….. 
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HABILIDADES	BÁSICAS	EN	DEPORTES	ACUÀTICOS	
*TÈCNICAS	DE	NADO	
*WATERPOLO	
*SURF	
*NADO	CON	ALETAS	
*BUCEO	
*NAVEGACIÒN	
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ACTUALIZACIONES	Y	PERFECCIONAMIENTO	CONSTANTE		
EVALUACIÓN	PERMANENTE	COMO	HERRAMIENTA	DE	FORMACIÓN 
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